
Leistungen:

- Busreise im modernen Komfort-Reisebus

- vier Übernachtungen in der gebuchten

Zimmerkategorie im Hotel Porta Mare Active &

Resort SPA

- 4x Frühstücksbuffet

- 4x Abendessen als Buffet

- Nutzung der Annehmlichkeiten des Hotels

- Tägliche Kurse mit Übungsleitern aus dem Verein

Preis:

18.11.2026 - 22.11.2026 - Unterkunft laut Beschreibung

Doppelzimmer standard Bad oder

DU/WC - Halbpension

449 €

Dreibettzimmer/DZ m. Zustellbett Bad

oder DU/WC - Halbpension

449 €

Einzelzimmer Bad oder DU/WC -

Halbpension

518 €

Schnupper-Vital- und Wellness-Reise an die Polnische

Ostseeküste - 5 Tage

Der ProSalus Großpostwitz e.V. und ATeams präsentieren:

5-tägige Schnupper-Vital- und Wellness-Reise an die Polnische Ostseeküste

 Gönnen Sie sich eine Auszeit für Körper und Seele! 

Erleben Sie vier erholsame und zugleich aktive Tage an der wunderschönen Polnischen Ostseeküste. In einem

exklusiven Ambiente lädt das komfortable Porta Mare Active & Resort SPA zum Entspannen, Auftanken und

Wohlfühlen ein.

Diese Reise wird begleitet von erfahrenen Übungsleitern des ProSalus Großpostwitz e.V. und bietet Ihnen die

perfekte Gelegenheit: 

sich mit Gleichgesinnten auszutauschen

Impulse rund um das Thema Gesundheit zu erhalten

neue Energie durch Bewegung und Wellness zu schöpfen

aktiv und fit zu bleiben - mit Spaß und Gemeinschaft

Freuen Sie sich auf eine Busreise der ganz besonderen Art - mit viel Herz, Bewegung und Wohlfühlmomenten.

Jetzt anmelden und Platz sichern!

Gesundheit beginnt mit dem ersten Schritt - wir freuen uns auf Sie!

Ihr Hotel: Das Porta Mare Active & Resort SPA

Die Ostsee und der Wald zum Greifen nah

Porta Mare Active & Resort SPA ist eine einzigartige Anlage, nur 22 Schritte vom malerischen Strand und etwa 200

Meter von einem Pinienwald mit Spazierwegen, Lauf- und Radwegen entfernt.

Diese Lage der Anlage bedeutet, dass unsere Zimmer einen Blick auf das Meer und andere Zimmer einen Blick auf

den Pinienwald haben.

Das Porta Mare Active & Resort SPA wurde für diejenigen geschaffen, die Ruhe, gesunde und erholsame Erholung

suchen, sowie für aktive Menschen. Eine große Auswahl an Attraktionen und Annehmlichkeiten sorgt dafür, dass

jeder unserer Gäste etwas für sich findet.
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